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ENSEÑANZA Y ANIMACIÓN
SOCIODEPORTIVA

PUESTOS DETRABAJO
Profesor/a de actividades físico-deportivas (natación, 
atletismo, baloncesto, voleibol, tenis y pádel, entre 
otros). 
Monitor/aa de tiempo libre y actividades 
físico-deportivas y recreativas en campamentos. 
Animador/a de :
        + Actividades físico-deportivas y recreativas
        + Actividades de inclusión sociodeportiva, 
        + Veladas y espectáculos en instalaciones 
         turísticas 
        + Actividades recreativas al aire libre en 
         instalaciones turísticas. 
Coordinador/a de actividades de:
        + Animación deportiva, actividades físico 
         deportivas en instalaciones deportivas 
        + Empresas turísticas o entidades públicas y
         privadas de tiempo libre educativo infantil 
         y juvenil 
        + Campamentos, albergues de juventud,
         casas de colonias, granjas-escuelas, de 
         casas de juventud y escuelas de naturaleza
        + Actividades paracurriculares en el marco
         escolar. 
Responsable de proyectos de tiempo libre educativo 
infantil y juvenil. 
Director/a  de:
        + Tiempo libre educativo infantil y juvenil. 
        + Albergues de juventud, de casas de 
         colonias, de granjas-escuelas, de aulas 
        de casas de juventud y escuelas de naturaleza. 
        + Actividades paracurriculares en el marco
        escolar. 
Jefe de departamento de animación turística. 
Cronometrador/a, juez/a y árbitro de competiciones 
deportivas no oficiales. 
Promotor/a deportivo/a y de competiciones de nivel 
elemental o social y de eventos deportivos de nivel 
básico. 
Socorrista en instalaciones acuáticas

MATERIAS 
BÁSICAS
Dinamización grupal
Actividades de ocio y tiempo libre
Valoración de la condición física e 
intervención
en accidentes
Juegos y actividades físico-recreativas y de
animación turística
Actividades físico-deportivas individuales
Actividades físico-deportivas de equipo
Metodología de la enseñanza de actividades
físico-deportivas
Planificación de la animación socio-deportiva
Actividades físico-deportivas de 
implementos
Actividades físico-deportivas para la 
inclusión social
Inglés
Empresa e iniciativa emprendedora
Formación y orientación laboral
Proyecto de enseñanza y animación 
sociodeportiva
Formación en centros de trabajoCONDICIONES 

DE ACCESO
TÍTULO DE BACHILLERATO

TÍTULO DE CICLO MEDIO O 
SUPERIOR
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